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i,_AiL'A PROMOV ON DE

LA SANTE AU TRAVERS

DU SPORT




Lidée

Es-tu un.e jeune passionné.e par un

mode de vie actif et sain? Es-tu intéressé.e
par la promotion de la santé et du bien-étre
au travers du sport? Alors, le programme
«cool and clean » t’offre une occasion unique
de faire entendre ta voix et de faire une réelle
différence!

Participer au Conseil des Jeunes, c’est avoir
la possibilité de t'engager a planifier et a
mettre en ceuvre des projets passionnants
pour-la promotion d’un mode de vie sain
et sans tabac.

Avantages a rejoindre
notre Conseil des Jeunes Comment participer?

* Faire entendre sa voix: exprimez Si tu as entre 14 et 18 ans et que tu es
vos idées, opinions et suggestions motivé.e a faire une différence, rejoins
pour améliorer la santé et le bien-étre notre Conseil des Jeunes dés maintenant!
des jeunes vaudois.e.s! Pour postuler, envoie un mail a I'adresse

Développer ses compétences: acquérez maude.lambelet@fva.ch.

des compétences en leadership,
en planification d'événements et en

communication ! Rémunération: 20 CHF par séance,

frais de déplacement remboursés.
S’impliquer activement: contribuez a
créer un environnement sain et positif
pour les jeunes et aidez a prévenir
les comportements a risque!

Connalitre de nouvelles personnes:
partagez avec des jeunes qui ont les
mémes centres d'intéréts et formez
une équipe solidaire pour réaliser Pour toute question ou
des projets passionnants | information Complémentaire,
n’hésite pas a nous contacter a I'adresse
électronique maude.lambelet@fva.ch ou
par téléphone au 079 126 65 30.

Rejoignez-nous pour construire un avenir

COOL CEEAN sain et épanoui pour les jeunes vaudois.es!





