
 

Cours de KATA 
ME K. MIKAMI 

9e DAN JUDO 

 
Nage-No-Kata 
Katame-No-Kata 
Kime-No-Kata 
Kodokan Goshin Jitsu 
Ju-No-Kata  

 

 

 

 

 

 

40.-  

Gratuit pour les membres de 
l’AVJJ 

Ouvert à tous niveaux 

 

LIEU 
MIKAMI JUDO CLUB 

LAUSANNE 
Avenue des Bergières 24 

1004 Lausanne 
 

PLUS D’INFOS 
www.judo-vaud.ch/ct  

 
 

 

Samedi 
2 

Mars 
2024 

9h-13h 


