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Cours Dates Heures Professeur Lieu 

Judo SA 14.01.2023 9:00 – 13:00 Me H. Katanishi 
Lausanne 
Judo Kwai Lausanne 
Tribunal-Fédéral 2 

Ju-Jitsu et  
Judo les 
anciens 
bougent 

SA 04.02.2023 9:00 – 13:00 
A. Schreiber 
A. Vernay 

Morges 
JC Morges 
Vertou 2 

Ju-Jitsu SA 25.02.2023 9:00 – 13:00 C. Toma 
Morges 
ZendoRyu 
Riond-Bosson 2 

Ne-Waza SA 11.03.2023 9:00 – 13:00 A. Pereira   

Kata SA 01.04.2023 9:00 – 13:00 Me K. Mikami  
Lausanne 
Mikami Judo Club  
Av. des Bergières 24 

Pallas 
Self-défense 
femmes 

SA 29.04.2023 9:00 – 12:00 C. Brandt 
Lausanne 
Judo Kwai Lausanne 
Tribunal-Fédéral 2 

Judo SA 06.05.2023 9:00 – 13:00 T. Shima 
Lausanne 
Judo Kwai Lausanne 
Tribunal-Fédéral 2 

Ju-Jitsu SA 03.06.2023 9:00 – 13:00 
P. Badan 
F. Parisi 

Bussigny 
Judo Jujitsu Club  
Route du Jura 5 

Judo SA 09.09.2023 14:00 – 18:00 B. Wirz 
Lausanne 
Bodaïshinkan Ryu 
Rue de l’Industrie 10 
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Judo SA 23.09.2023 9:00 – 13:00 C. Nusbaumer 
Yverdon 
EJ Dégailler 
Av. des Sports 15 

Ju-Jitsu SA 23.09.2023 9:00 – 13:00 D. Guélat 
Gland 
Judo Club Gland 
Montoly 1 

Kuatsu SA 07.10.2023 9:00 – 13:00 P. Diémand 
Lausanne 
Judo Kwai Lausanne 
Tribunal-Fédéral 2 

Ju-Jitsu SA 04.11.2023 9:00 – 13:00 A. Trecco 
Bussigny 
Judo Jujitsu Club  
Route du Jura 5 

Judo SA 18.11.2023 9:00 – 13:00 Me K. Mikami 
Vevey 
JC Vevey-Riviera 
Rue des Moulins 37 

Ju-Jitsu et  
Judo les 
anciens 
bougent 

SA 25.11.2023 9:00 – 13:00 
A. Schreiber 
A. Vernay 

Gland 
Judo Club Gland 
Montoly 1 

Kata SA 09.12.2023 9:00 – 13:00 Me K. Mikami  
Morges 
JC Morges 
Vertou 2 

Inscriptions : par Internet sur le site de la FSJ. 
Responsable pour l’AVJJ : Pierre-Alain Demierre (pa@judo-vaud.ch) 
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