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Plan 2 surfaces 6x6 + 1 tatami déchauffement
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Note:

FORMAT
6x6

144m2
JAUNE 36m2 36m2 24 tatamis à 1.5m

BLEU 144m2 ‐36m2 108m2 72 tatamis à 1.5m

36 tatamis à 1m

108 tatamis à 1mVERT 144m2 ‐36m2 108m2

FORMAT
6x6

B55 B56

Dx2

B18

On peut réduire la zone entre les 2 tatamis pour agrandir 
le tapis d'échauffement.
Le règlement IJF autorise une zone de 3m minimum entre 
les 2 tatamis
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TAPIS D'ECHAUFFEMENT
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ROUGE 36m2 36m2

2x(56 tatamis à 1m) + 2x(36 tatamis à 1.5m + 2 tatamis à 1m)
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4x(81m2 ‐ 25m2) 224m2
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5x5
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4x25m2 2x(25 tatamis à 1m) + 2x(16 tatamis à 1.5m + 1 tatamis à 1m)
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