Association Yaudoise de Judo et Ju-Jitsu.

Aout
2016

Tournoi
automne
2016

Le

prochain tournoi
cantonal aura
lieu le dimanche
6 novembre 2016
a Bussigny.

Les formulaires
d'inscription vont
étre adressés
aux clubs dans
les jours a venir.

En savoir plus.

Mérites
sportifs
vaudois

candidatu
res pour
les
Mérites
Sportifs
Vaudois
2016 est
ouvert.

En savoir
plus.

Repa

In



soutie
n
FASV

Le repas de
soutient de
la

Fondation
d'Aide aux
Sportifs
Vaudois aura
lieu le
mercredi 12
octobre 2016
au Casino de
Montbenon a
Lausanne.

En savoir
plus.

36eme
Semaine

Olympiqu
e

La Semaine
Olympique aura
lieu a Lausanne du
dimanche 16 au
jeudi 20 octobre
2016 prochain. Le
Musée Olympique
cherche des
moniteurs J+S de
Judo.

En savoir plus.

Cours

pProposes

par

Il

I'Association

Les inscriptions pour les cours
suivants sont possibles sur le

site de la FSJ

Cours

self-  PQ

las

d éfe n S Selbstverteidigung Q Autodéfense



e
Dames

L'Association
Vaudoise de
Judo et Ju-Jitsu
soutient
I'Association
Pallas en
mettant a
disposition les
moyens de
réaliser un
cours d'initiation
a l'autodéfense
pour les dames.
Celui-ci aura
lieu le 27 aolt
au Dojo de
Mon-Repos a
Lausanne.
Nous
remercions les
responsables
de clubs de
bien vouloir en
faire la
publicité,
notamment
aupres des
mamans de
judokas-
judokates de
leur club.

En savoir plus.

Un cours

de Ju.Jitsu
organisé

par I'AVJJ
aura lieu le
samedi 3
septembre
2016 a
Lausanne/VD.

En savoir
plus.

Cour
S Ju-
Jitsu

Un cours
de

Ju.Jitsu
organisé
par I'AVJJ
aura lieu le
samedi 24
septembre




2016 a
Biére/VD.

En savoir
plus.

Cour
S
Kuats
u

Le cours

de Kuatsu
organisé par
I'AVJJ aura
lieu le samedi
8 octobre
2016 a
Cheseaux.

En savoir
plus.

Formatio /'

n en -~ ._:L
suisse p
romande \

Joel Grandjean,
6éme Dan Judo, de
la Division
Formation de FSJ,
nous communique
les dates des
prochains modules
de Fédération avec
reconnaissance J+S
donnés en Suisse
Romande.

En savoir plus.

Cadre
Canton
al
Vaudoi
S

Le cadre est
destiné a toutes
les filles et les
gargons
volontaires, agés



de 11 a 14 ans,
qui souhaitent
perfectionner leur
technique et
développer leurs
compeétences. lls
doivent étre
porteurs de la
ceinture orange
au moins.

En savoir plus

Agenda
du
Cadre

» Samedi 3 sept.
entrainement
normal ouvert a
tous.

* Dimanche 4
sept.
entrainement
réservé au Cadre
1 et 2 +invités.
* Dimanche 18
sept. entr.
préparatoire pour
Lommel avec
Cadres
Cantonaux
(sélection au
stage de
Sumiswald)

* Dimanche 25
sept. tournoi de
Morat (avec ton
club)

En savoir plus.

Maiso
ndu
sport
vaudo MAISOI

: = SPORT VAU
e M=

La Maison du
Sport Vaudois
est disponible
pour les clubs
qui souhaitent
organiser des
manifestations
ou un stage
pour leur club.

En savoir plus.



Annonces:

Le site de I'Association
propose une_rubrique
"Annonces". N'hésitez
pas a l'utiliser pour les
besoins de votre club
ou école.

Anciennes
newsletters:

Retrouvez les
précédentes parutions
de cette liste sur la
page suivante.



