
Vous organisez des formations 
en interne dans votre association?

Comment tenir son rôle 
sans ambiguïté?

Atelier de niveau I 
(de 1h30 à 3h)

Public: 
moniteurs, entraîneurs, encadrants
 
But de l’atelier: 
 ari  er a d  nition de a us se ue  et es 

 imites de a s re ersonne e
 onner des c e s a  n de ou oir r a ir 

 ad uatement en cas de sou on ou 
 d a us a r , se on es ois en i ueur

Vous souhaitez sensibiliser vos 
moniteurs, entraineurs ou encadrants?

Faites intervenir un professionnel mira 
pour parler de la question des limites, 
de l’abus sexuel, et de la manière de 
réagir en cas de soupçon ou d’abus 
avéré.

Atelier de niveau II 
(de 2h à 3h)

Public: 
moniteurs, entraîneurs, encadrants ayant 
d  sui i e ni eau 

But de l’atelier: 
er us oin dans a t mati ue,  tra ers 

des mises en situation rati ues
 
Thèmes proposés à choix:
 eu , amour, a us  comment rer es 

 re ations entre eunes
 a oir accuei ir un en ant ui ient se con  er
 us  ui sont es ictimes, ui sont

 es auteurs

Lieu: dans os ocau , ou tout autre 
ieu rati ue our otre association

Date et horaire: se on arran ement  
en ourn e, soir e ou ee end

n ormations  inscri tions
021 312 21 28 / www.mira.ch


