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MATIN

JUDO JUDO
ENTRAINEMENT DE ENTRAINEMENT DE
CLUB CLUB

ENTRAINEMENT
REGIONAL
entraineur:

H. KATANISHI
dojo:
Judo Kwai Lausanne

CADRE NATIONAL
ENTRAIN. REGIONAL

JUDO JUDO
ENTRAINEMENT DE ENTRAINEMENT DE
CLUB CLUB

ol amm——
Judo Kwai Lausanne
JUDO JUuDO
AT SPORT-ETUDES A SPORT-ETUDES
ENTRAINEMENT DE entraineur: ENTRAINEMENT DE entraineur:
CONDITION PHYSIQUE . :
Q O. SCHAFFTER CONDITION PHYSIQUE S. GUYE
LIBRE ET FACULTATIF ) LIBRE ET FACULTATIF .
dojo: dojo:
Judo Kwai Lausanne Judo Kwai Lausanne COMPETITIONS
ETUDES ETUDES ETUDES ETUDES ETUDES
LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI / DIMANCHE




